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çËÊÂ ÔË‚Ó‰flÚÒfl ÔËÏÂ˚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
‰ÓÎÊÂÌ ÁÌ‡Ú¸ Ë ÛÏÂÚ¸ ‚‡¯ Â·ÂÌÓÍ, ÔÂÊ‰Â
˜ÂÏ ÔÓÈÚË ‚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÎ‡ÒÒ
‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ò‡‰‡: 

■ ç‡˜ËÌ‡Ú¸ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡Ú¸ Ó·˚˜Ì˚È ‡ÒÔÓfl‰ÓÍ Ë
ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÂÏÛ, Ì‡ÔËÏÂ ÒÎÛ¯‡Ú¸ ‡ÒÒÍ‡Á ÔÂÂ‰ ÒÌÓÏ.

■ ç‡˜ËÌ‡Ú¸ ÛÁÌ‡‚‡Ú¸ Ò‚ÓÂ ËÏfl, Ì‡ÔËÒ‡ÌÌÓÂ ÔÂ˜‡ÚÌ˚ÏË
·ÛÍ‚‡ÏË.

■ áÌ‡Ú¸, Í‡Í ÔÓÔÓÒËÚ¸ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó Ó ÔÓÏÓ˘Ë.

■ ìÏÂÚ¸ ÛÁÌ‡‚‡Ú¸ Î˛·ËÏÛ˛ ÍÌË„Û ÔÓ Ó·ÎÓÊÍÂ Ë ÔÓÒËÚ¸
ÔÓ˜ËÚ‡Ú¸ ÂÂ ‚ÒÎÛı.

■ àÌÚÂÂÒÓ‚‡Ú¸Òfl ·ÛÍ‚‡ÏË, ÒÎÓ‚‡ÏË, ˜ËÒÎ‡ÏË Ë Ò˜ÂÚÓÏ.

■ èÓ‚ÚÓflÚ¸ Ì‡ËÁÛÒÚ¸ ÓÚ˚‚ÍË ËÁ ÒÚËıÓÚ‚ÓÂÌËÈ Ë
ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÒÎÓ‚‡ ËÁ ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı ÔÂÒÂÌ.

■ Ç˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÛÍ‡Á‡ÌËfl, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ ‰‚Ûı ËÎË
ÚÂı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, Ì‡ÔËÏÂ, «ÇÓÁ¸ÏË ÍÛÚÍÛ, Ó‰ÂÌ¸ ÂÂ Ë
‚ÒÚ‡Ì¸ Û ‰‚ÂË». 

■ ëÎÛ¯‡Ú¸ ‡ÒÒÍ‡Á, ÍÓÚÓ˚È ˜ËÚ‡˛Ú ‚ÒÎÛı.

■ ÅÂÂÊÌÓ Ó·‡˘‡Ú¸Òfl Ò ÍÌË„‡ÏË.

■ ëÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‰ÓÏ‡¯ÌËÂ Ô‡‚ËÎ‡, Ì‡ÔËÏÂ
Û·Ë‡Ú¸ Ë„Û¯ÍË.

ë‡Ï˚ÏË ·ÂÒÔÓÍÓÈÌ˚ÏË Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‡ÍÚË‚Ì˚ÏË ‰ÂÚ¸ÏË ‚ ÍÎ‡ÒÒÂ ËÎË 
‰ÓÏ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰ÂÚË ˜ÂÚ˚ÂıÎÂÚÌÂ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡. éÌË ıÓÚflÚ ·˚Ú¸ ‚ ÓÍÛÊÂÌËË
·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ò‚ÂÒÚÌËÍÓ‚, 
Ë Í‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÓÌË ÔÓÒÚÓflÌÌÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Ò‚ÓË ÍÛÔÌ˚Â Ï˚¯ˆ˚,
˜ÚÓ·˚ ·Â„‡Ú¸, Ô˚„‡Ú¸, Î‡Á‡Ú¸ 
Ë ÚÓÎÍ‡Ú¸. 

àÌÓ„‰‡ ˜ÂÚ˚ÂıÎÂÚÌËı ‰ÂÚÂÈ ·˚‚‡ÂÚ
ÚÛ‰ÌÓ ÔÓÌflÚ¸. ÇÓÚ ÓÌË ˜Û‚ÒÚ‚Û˛Ú
ÒÂ·fl Û‚ÂÂÌÌ˚ÏË Ë ÒÏÂÎ˚ÏË, ‡ ˜ÂÂÁ
Ï„ÌÓ‚ÂÌËÂ Ëı ÛÊÂ ÌÛÊÌÓ ÛÚÂ¯‡Ú¸.

ÑÂÚÂÈ ÏÎ‡‰¯Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ı‚‡ÎËÚ¸ Á‡
ÒÚ‡‡ÌËÂ Ë ÔÓÓ˘flÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÈ ÏË.
íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÓÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ô‡‚ËÎ‡Ï,
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï ‰Îfl Ëı ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË. àÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
‡Á‚Ë‚‡Ú¸ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë Ò‡ÏËÏ ‰ÂÎ‡Ú¸
‡ÁÛÏÌ˚È ‚˚·Ó, ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl ÌËı ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸

ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÊÂÒÚÍËÂ „‡ÌËˆ˚ Ú‡ÍÓÈ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË. 

óÂÚ˚ÂıÎÂÚÌËÏ ‰ÂÚflÏ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ‰‚Â„‡Ú¸
ÔÓ‚ÂÍÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl, Ì‡ÎÓÊÂÌÌ˚Â Ì‡ Ëı ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ
Ë ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. àÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl ÓÚÎË˜‡Ú¸
ıÓÓ¯ÂÂ ÓÚ ÔÎÓıÓ„Ó. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÓ˘flÚ¸ ‰ÂÚÂÈ
ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ¯ÍÓÎ¸Ì˚Â Ô‡‚ËÎ‡, ÌÓ ‰Îfl ÌËı Ú‡ÍÊÂ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ˜ÚÓ·˚ ÍÚÓ-ÌË·Û‰¸ ‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡Î Ë Ëı
‚ÂÒË˛ ÚÓ„Ó, Í‡Í ·˚ÎÓ ‰ÂÎÓ. èÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‰ÂÚÂÈ ˜ÂÚ˚ÂıÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
ÒÚÂÏflÚÒfl ÒÓÚÛ‰ÌË˜‡Ú¸ Ò ‚ÁÓÒÎ˚ÏË. çÓ ÓÌË Ó˜ÂÌ¸
Á‡ÌflÚ˚, Ô˚Ú‡flÒ¸ ‚˚‡·ÓÚ‡Ú¸ ÒÚ‡ÚÂ„ËË ‰Îfl Ë„˚ Ë
‡·ÓÚ˚ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ÏË. éÌË Ì‡˜ËÌ‡˛Ú
ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ÔË˜ËÌ˚ ÚÓ„Ó, ÔÓ˜ÂÏÛ ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎËÒ¸ ÚÂ ËÎË
ËÌ˚Â Ô‡‚ËÎ‡, Ë ÛÁÌ‡‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ·˚Ú¸ ‰Û„ÓÏ.
ùÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ÚÛ‰Ì‡fl Á‡‰‡˜‡, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‰Îfl ÚÂı ‰ÂÚÂÈ,
‰Îfl ÍÓ„Ó ¯ÍÓÎ¸Ì‡fl ÊËÁÌ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl.

óÚÓ Â·ÂÌÓÍ ·Û‰ÂÚ ËÁÛ˜‡Ú¸ ‚
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ò‡‰‡?    
ÇÓÒÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡ ·Û‰ÂÚ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì‡ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
˜ÚÓ·˚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÓÒÚÛ Â·ÂÌÍ‡ ÔÓ ÒÂÏË Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï Ò
‡Á‚ËÚËÂÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflÏ Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ ‡ÌÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ: ÎË˜ÌÓÂ
‡Á‚ËÚËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ˜ÎÂÌ‡ ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡, flÁ˚Í Ë
„‡ÏÓÚÌÓÒÚ¸, Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ, Ì‡Û˜ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ,
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡ÛÍË, ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ë
Á‰ÓÓ‚¸Â. èÓfl‚ÎÂÌËÂ ËÌÚÂÂÒ‡ Í ‡ÒÒÍ‡Á‡Ï Ë ÍÌË„‡Ï – ˝ÚÓ Ó‰ËÌ ËÁ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ
‡Á‚ËÚ¸Òfl Û Â·ÂÌÍ‡ Ò „Ó‰‡ÏË, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÓÌ Ì‡Û˜ËÚÒfl ˜ËÚ‡Ú¸. èÓ
˝ÚÓÈ ÔË˜ËÌÂ ‚˚ Û‚Ë‰ËÚÂ, ˜ÚÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ flÁ˚ÍÛ Ë „‡ÏÓÚÂ fl‚ÎflÂÚÒfl
Ó‰ÌÓÈ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı Ó·Î‡ÒÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚Ï Û‰ÂÎflÂÚÒfl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚
ÔÓ„‡ÏÏÂ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ò‡‰‡. 

é ˜ÂÚ˚ÂıÎÂÚÌËı ‰ÂÚflı
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çËÊÂ ÔË‚Ó‰ËÚÒfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔËÏÂÓ‚ ÚÓ„Ó,
˜ÚÓ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Ò‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÏÓ˜¸
‚‡¯ÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ Û˜ËÚ¸Òfl ‚
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ò‡‰‡: 

ãË˜ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
˜ÎÂÌ‡ ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡
� èÓÁ‚ÓÎflÚ¸ Â·ÂÌÍÛ Ó·ÒÎÛÊË‚‡Ú¸ ÒÂ·fl Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ. Ñ‡ÈÚÂ

Â·ÂÌÍÛ ‚ÂÏfl Ó‰ÂÚ¸Òfl ÛÚÓÏ Ë ÔÓÔÓÒËÚÂ Â„Ó/ÂÂ ‚˚·‡Ú¸
¯ÍÓÎ¸ÌÛ˛ Ó‰ÂÊ‰Û Ì‡Í‡ÌÛÌÂ ‚Â˜ÂÓÏ. 

� Ç˚‡·ÓÚ‡ÈÚÂ ËÚÛ‡Î˚ – ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÔÓfl‰ÓÍ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, Ì‡ÔËÏÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÎÓÊËÚ¸Òfl ÒÔ‡Ú¸, „ÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl Í
ÔÓÂÁ‰ÍÂ ‚ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂ, Ë‰ÚË ‚ ¯ÍÓÎÛ ËÎË Û˜ÂÊ‰ÂÌËÂ ÔÓ ÛıÓ‰Û
Á‡ Â·ÂÌÍÓÏ, ÔÓ˘‡Ú¸Òfl Ë Ú‡Í ‰‡ÎÂÂ. êËÚÛ‡Î˚ ÔÓÏÓ„‡˛Ú ‰ÂÚflÏ
ÏÎ‡‰¯Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÂ·fl ‚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ë ÔÓ‰
ÍÓÌÚÓÎÂÏ. 

üÁ˚Í Ë „‡ÏÓÚÌÓÒÚ¸
� èÓÁ‚ÓÎflÚ¸ Â·ÂÌÍÛ ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ËÒÚÓËË. èÓÔÓÒËÚÂ Â·ÂÌÍ‡

Ó·˙flÒÌËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÌ/ÓÌ‡ ‚Ë‰ËÚ Ì‡ ËÎÎ˛ÒÚ‡ˆËflı ÍÌË„Ë, ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚
˜ËÚ‡ÂÚÂ ‚ÏÂÒÚÂ. 

� Ç˚‡·ÓÚ‡Ú¸ ‡ÒÔÓfl‰ÓÍ ‰Îfl ˜ÚÂÌËfl Ë ·ÂÒÂ‰. Ç˚‰ÂÎËÚÂ
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl, ˜ÚÓ·˚ ˜ËÚ‡Ú¸ Ë „Ó‚ÓËÚ¸ Ò Â·ÂÌÍÓÏ
Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸, Ì‡ÔËÏÂ Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ Ó·Â‰‡ ËÎË ÍÓ„‰‡ ÂÏÛ
˜ËÚ‡˛Ú Ì‡ ÌÓ˜¸. óËÚ‡ÈÚÂ ‚ Î˛·ÓÂ ‚ÂÏfl Ë Ó·ÒÛÊ‰‡ÈÚÂ
ÔÂÒÓÌ‡ÊÂÈ, ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Ï˚ÒÎË Ë ÒÓ·˚ÚËfl ‡ÒÒÍ‡Á‡! 

� ë‰ÂÎ‡Ú¸ Ú‡·ÎË˜ÍÛ Ò ËÏÂÌÂÏ Â·ÂÌÍ‡. óÚÓ·˚ ÔÓÏÓ˜¸ Â·ÂÌÍÛ
ÛÁÌ‡‚‡Ú¸ Ò‚ÓÂ ËÏfl, Ì‡ÔË¯ËÚÂ Â„Ó Ì‡ Ú‡·ÎË˜ÍÂ Ë ÔËÍÂÔËÚÂ ÂÂ Í
‰‚ÂË ÒÔ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÌ‡Ú˚. 

� á‡ÚÂÏ ÔÓÔÓÒËÚ¸ Â·ÂÌÍ‡ Ì‡ÔËÒ‡Ú¸ Ò‚ÓÂ ËÏfl. èÛÒÚ¸ Â·ÂÌÓÍ
ÔË¯ÂÚ Ò‚ÓÂ ËÏfl ‚ ÔËÒ¸Ï‡ı ËÎË Ì‡ ÓÚÍ˚ÚÍ‡ı, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚
ÔÓÒ˚Î‡ÂÚÂ ‰ÛÁ¸flÏ ËÎË Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡Ï. 

� èËÒ‡Ú¸ ÔÓ‰ ‰ËÍÚÓ‚ÍÛ. èÓÓ˘flÈÚÂ Â·ÂÌÍ‡ ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ‚‡Ï Ó
Â„Ó/ÂÂ Ï˚ÒÎflı Ë Á‡ÚÂÏ Á‡ÔËÒ˚‚‡ÈÚÂ Ëı Á‡ ÌÂ„Ó/ÌÂÂ. Ç˚ Ú‡ÍÊÂ
ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÔÓÒËÚ¸ Â·ÂÌÍ‡ ‚˚‡Ê‡Ú¸ Ò‚ÓË Ë‰ÂË Ì‡ ·ÛÏ‡„Â ‚
ÙÓÏÂ ËÒÛÌÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ÒÏÓÊÂÚÂ ÓÁ‡„Î‡‚ËÚ¸
Á‡ ÌÂ„Ó/ÌÂÂ Ë ÓÚÔ‡‚ËÚ¸ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡Ï. èÓÔÓÒËÚÂ Â·ÂÌÍ‡
ÔÓ‰ËÍÚÓ‚‡Ú¸ ÔËÒ¸ÏÓ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚË ËÎË ÔË„Î‡¯ÂÌËÂ ‰Îfl
Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ ËÎË ‰Û„‡. 

å‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ
� èÓÍ‡Á‡Ú¸, Í‡Í Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚˚È Ï‡„‡ÁËÌ. ìÍ‡ÊËÚÂ,

Í‡Í ı‡ÌflÚÒfl ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÔËÚ‡ÌËfl ‚ Ï‡„‡ÁËÌÂ: ÍÛÔ˚ ‚ ˝ÚÓÏ fl‰Û,
ÙÛÍÚÓ‚˚Â ÍÓÌÒÂ‚˚ ‚ ˝ÚÓÏ fl‰Û, ·ÛÏ‡ÊÌ˚Â ÚÓ‚‡˚ Ú‡Ï Ë Ú.‰. 

� é·‡˘‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÛÁÓ˚ Ë ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ Ëı. é·‡ÚËÚÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ì‡ ÛÁÓ˚ ‚‰ÓÎ¸ ÍÓÏÍË ÍÓ‚‡ ËÎË ÒÎÓÊËÚÂ
ÔÛ„Ó‚Ëˆ˚, ÏÂÎÍË ËÎË ‰ÂÚ‡ÎË Ë„Û¯ÂÍ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÛÁÓ˚ Ë
ÔÓÒÏÓÚËÚÂ, ÒÏÓÊÂÚ ÎË ‚‡¯ Â·ÂÌÓÍ ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸ ÛÁÓ. 

� èÓÒÚÓflÌÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸. ë˜ËÚ‡ÈÚÂ ‚ÏÂÒÚÂ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÁÌ‡ÍÓ‚
ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË, Ò‚ÂÚÓÙÓÓ‚ ËÎË ‡‚ÚÓÁ‡Ô‡‚Ó˜Ì˚ı ÒÚ‡ÌˆËÈ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl

ÔÓ ‰ÓÓ„Â ÓÚ ‚‡¯Â„Ó ‰ÓÏ‡ ‰Ó ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ï‡„‡ÁËÌ‡.
ç‡È‰ËÚÂ ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ ÍÌË„Ë ÔÓ Ó·Û˜ÂÌË˛ Ò˜ÂÚÛ Ë, ÍÓ„‰‡ ‚˚
˜ËÚ‡ÂÚÂ Ëı, ‚ÏÂÒÚÂ Ò˜ËÚ‡ÈÚÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ Ì‡ ËÒÛÌÍ‡ı.

ç‡Û˜ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ
� àÒÍ‡Ú¸ ÍÌË„Ë Ó ÔËÓ‰Â. ëıÓ‰ËÚÂ ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÛ Ë ‚ÓÁ¸ÏËÚÂ

ÍÌË„Ë Ó ·‡·Ó˜Í‡ı Ë ÍÓÍÓÌ‡ı, ‰ËÌÓÁ‡‚‡ı, ÔÚËˆ‡ı – ÊË‚ÓÚÌ˚ı,
ÍÓÚÓ˚Â ËÌÚÂÂÒÌ˚ Í‡Í ‚‡Ï, Ú‡Í Ë ‚‡¯ÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ. èÓ„Ó‚ÓËÚÂ
Ó ÚÓÏ, Í‡Í ‡ÒÚÛÚ ÊË‚ÓÚÌ˚Â, „‰Â ÓÌË ÊË‚ÛÚ, Í‡Í ÓÌË ËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl
Ë Ú.‰. 

� éÚ‚Â˜‡Ú¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ Â·ÂÌÍ‡. ÇÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÛ¯‡ÈÚÂ, ÍÓ„‰‡
‚‡¯ Â·ÂÌÓÍ Á‡‰‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ˚ «ÔÓ˜ÂÏÛ», Ë ÔË‰ÛÏ‡ÈÚÂ, Í‡Í
‚Ó‚ÎÂ˜¸ Â·ÂÌÍ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒ ÔÓËÒÍ‡ ÓÚ‚ÂÚÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ, ÒÔÓÒËÚ¸
Û ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡, Ì‡ÈÚË ‚ ÍÌË„Â ËÎË ‚ÏÂÒÚÂ ‚ÂÒÚË Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ,
˜ÚÓ·˚ ÒÓ·‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â. 

é·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡ÛÍË
� ÉÓ‚ÓËÚ¸ Ó ‚‡¯ÂÈ ÒÂÏ¸Â. é·ÒÛ‰ËÚÂ ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ Ë ‡ÁÎË˜Ëfl ‚

ÔÎ‡ÌÂ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ‡ÁÏÂ‡ ÚÂÎ‡, ˆ‚ÂÚ‡ ‚ÓÎÓÒ Ë „Î‡Á Ë
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ (Ì‡ÔËÏÂ: ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂÚ¸, ËÒÓ‚‡Ú¸,
Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl Ò‡‰Ó‚Ó‰ÒÚ‚ÓÏ, ˜ËÌËÚ¸ ‚Ó‰ÓÔÓ‚Ó‰, ÂÏÓÌÚËÓ‚‡Ú¸
Ï‡¯ËÌ˚ ËÎË ÏÓÚÓˆËÍÎ˚ Ë Ú.‰.). 

� ÉÓ‚ÓËÚ¸ Ó ‚Ë‰‡ı ‡·ÓÚ˚, ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ.
Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰Ìfl „Ó‚ÓËÚÂ ÒÓ Ò‚ÓËÏ Â·ÂÌÍÓÏ Ó Î˛‰flı, ÍÓÚÓ˚Â
‡·ÓÚ‡˛Ú, ÔÓÏÓ„‡fl ‰Û„ËÏ. 

àÒÍÛÒÒÚ‚Ó
� èÓ‰ÂÎËÚ¸Òfl Ò Â·ÂÌÍÓÏ ÔÂÒÌflÏË ËÁ Ò‚ÓÂ„Ó ‰ÂÚÒÚ‚‡.

ç‡Û˜ËÚÂ Â·ÂÌÍ‡ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ÔÂÒÌflÏ, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÔÂÎË ‚ ¯ÍÓÎÂ
ËÎË Î‡„ÂÂ. 

� èÓÍ‡Á‡Ú¸ Â·ÂÌÍÛ Ò‚Ó˛ Á‡·ÓÚÛ. àÌÚÂÂÒÛÈÚÂÒ¸ ‡·ÓÚÓÈ,
ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ Â·ÂÌÓÍ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË ËÒÍÛÒÒÚ‚‡,
ÍÓÚÓ˚Â ÓÌ/ÓÌ‡ ÒÓÁ‰‡ÂÚ. 

îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ 
Ë Á‰ÓÓ‚¸Â
� ëÚËÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ë

ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.
Ç˚‰ÂÎflÈÚÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl Ë„ Ì‡
ÓÚÍ˚ÚÓÏ ‚ÓÁ‰ÛıÂ ‚Ó ‰‚ÓÂ
‚‡¯Â„Ó ‰ÓÏ‡ ËÎË ‚ Ô‡ÍÂ ÔÓ
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
‡Á ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛. 

� ç‡Û˜ËÚ¸ Â·ÂÌÍ‡
„ÓÚÓ‚ËÚ¸. á‡ÈÏËÚÂ ˝ÚË
Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ Ô‡Î¸˜ËÍË
‰ÂÎÓÏ, ÔÓÁ‚ÓÎË‚ Â·ÂÌÍÛ
ÔÓÏÓ„‡Ú¸ ‚‡Ï „ÓÚÓ‚ËÚ¸
Â‰Û, Ì‡ÔËÏÂ Ï˚Ú¸
Ó‚Ó˘Ë, ÏÂ¯‡Ú¸ ÚÂÒÚÓ
‰Îfl ÔËÓÊÌ˚ı,
ÒÛ¯ËÚ¸ ÔÓÒÛ‰Û. 

ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‡ÒÔÓfl‰ÓÍ ‰Îfl ˜ÚÂÌËfl Ë ·ÂÒÂ‰.

Ç˚‰ÂÎËÚÂ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl, ˜ÚÓ·˚ ˜ËÚ‡Ú¸ Ë „Ó‚ÓËÚ¸ Ò Â·ÂÌÍÓÏ Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸.

Maryland State Department of Education - Early Learning Office
ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÔÓÁ‚ÓÌËÚÂ ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ 410-767-0335.
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