
Ç‡¯ Â·ÂÌÓÍ Ë‰ÂÚ ‚ ÑÖíëäàâ ëÄÑ

ä‡ÍËÂ Ì‡‚˚ÍË ÚÂ·Û˛ÚÒfl ‰ÂÚflÏ, ˜ÚÓ·˚
ÛÒÔÂ¯ÌÓ Û˜ËÚ¸Òfl ‚ ¯ÍÓÎÂ?
ÑÎfl ÚÂı ËÁ Ì‡Ò, ÍÚÓ ÓÁ‡·Ó˜ÂÌ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÚÂÈ Í ¯ÍÓÎÂ, ‚‡ÊÌÓ,
˜ÚÓ·˚ ÓÌË: 

� Å˚ÎË ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌ˚ÏË Í ÊËÁÌË ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Â,
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË, ÙËÁË˜ÂÒÍË ÒËÎ¸Ì˚ÏË Ë
ÍÓÓ‰ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË. 

� åÓ„ÎË Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò ‚ÁÓÒÎ˚ÏË Ë Ò‚ÂÒÚÌËÍ‡ÏË,
ÛÎ‡‚ÎË‚‡Ú¸ Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË Ì‡ÔËÒ‡ÌÌ˚ÏË
·ÛÍ‚‡ÏË Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË ËÏ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË Á‚ÛÍ‡ÏË
Â˜Ë (Ì‡ÔËÏÂ: ·ÛÍ‚‡ «Ï» ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Á‚ÛÍÛ «Ï-Ï-Ï-
Ï»), ‡ Ú‡ÍÊÂ ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ú¸Òfl ‡ÒÒÍ‡Á‡ÏË, ÍÌË„‡ÏË Ë
˜ÚÂÌËÂÏ. 

� åÓ„ÎË ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ˜ËÒÎ‡ÏË Ë
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ, ÍÓÚÓÓÂ ˝ÚË ˜ËÒÎ‡ Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛Ú, ÛÁÌ‡‚‡Ú¸
ÛÁÓ˚ (Ì‡ÔËÏÂ: ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËÈÒfl ˆ‚ÂÚÓ‚ÓÈ ÛÁÓ ÔÓ
ÍÓÏÍÂ ÍÓ‚ËÍ‡), ÛÁÌ‡‚‡Ú¸ ÙÓÏ˚ ‚ ÍÌË„‡ı Ë
ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÏ Ëı ÏËÂ (Ì‡ÔËÏÂ: ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÁÌ‡ÍË
‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ‚ ÙÓÏÂ Í‚‡‰‡ÚÓ‚), ÏÓ„ÎË ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸
ÔÂ‰ÏÂÚ˚ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ (Ì‡ÔËÏÂ, ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‡ÁÏÂ‡: ÓÚ Ò‡Ï˚ı ·ÓÎ¸¯Ëı Í Ò‡Ï˚Ï
Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÏ). 

� ïÓÓ¯Ó ÁÌ‡Ú¸ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÈ Ëı ÏË/‡ÈÓÌ, ÙÎÓÛ Ë
Ù‡ÛÌÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÎË ˜ÎÂÌÓ‚ Ò‚ÓÂÈ ÒÂÏ¸Ë Ë Î˛‰ÂÈ
‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â. 

� åÓ„ÎË Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ÔÓfl‚ÎflÚ¸ ÒÂ·fl ‚
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÏ Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Â Ë ˆÂÌËÎË
Ò‡ÏÓ‚˚‡ÊÂÌËÂ ˜ÂÂÁ ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó (Ì‡ÔËÏÂ:
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ „ÎËÌÛ, Í‡ÒÍË, Ï‡ÍÂ˚ Ë Ú.‰.
‰Îfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË Í‡ÍËı-ÚÓ Á‡Ï˚ÒÎÓ‚). 

Ç‡¯ Ò˜‡ÒÚÎË‚˚È ˜ÂÚ˚ÂıÎÂÚÌËÈ Â·ÂÌÓÍ
ÔÓ‚ÁÓÒÎÂÎ Ë ÒÚ‡Î ·ÓÎÂÂ ÒÔÓÍÓÈÌ˚Ï Ë
ÏÂÌÂÂ ‚ÓÁ·Û‰ËÏ˚Ï, ‰ÓÒÚË„ÌÛ‚
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÔflÚË ÎÂÚ. èflÚËÎÂÚÌËÂ ‰ÂÚË
‰Ó·ÓÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚, ‡Á„Ó‚Ó˜Ë‚˚ Ë
ÎÂ„ÍÓ ÔË‚flÁ˚‚‡˛ÚÒfl Í ‚ÁÓÒÎ˚Ï.
éÌË ÒÚÂÏflÚÒfl ‰ÂÎ‡Ú¸ ‚ÒÂ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚
‚˚ ·˚ÎË ‰Ó‚ÓÎ¸Ì˚, Ó‰Ì‡ÍÓ ÓÌË
˜Û‚ÒÚ‚Û˛Ú, ˜ÚÓ ‚ÁÓÒÎÂ˛Ú, Ë ıÓÚflÚ,

˜ÚÓ·˚ Ëı ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÎË Í‡Í ‰ÂÚÂÈ,
ÍÓÚÓ˚Â „ÓÚÓ‚˚ Ë‰ÚË ‚ ¯ÍÓÎÛ. 

èflÚËÎÂÚÌËÂ ‰ÂÚË ÔÓÌËÏ‡˛Ú, ˜ÚÓ
Ì‡ÔËÒ‡ÌÌ˚Â ÒÎÓ‚‡ ˜ÚÓ-ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡˛Ú. éÌË ÛÊÂ

ÏÓ„ÛÚ ÛÁÌ‡‚‡Ú¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ·ÛÍ‚˚ Ë ÒÎÓ‚‡ Ë Ô˚Ú‡˛ÚÒfl

˜ËÚ‡Ú¸ Ë ÔËÒ‡Ú¸. éÌË Î˛·flÚ, ÍÓ„‰‡ ËÏ ˜ËÚ‡˛Ú ËÎË
‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡˛Ú ËÒÚÓËË. àÏ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ì‡‚flÚÒfl
‡ÒÒÍ‡Á˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÏÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÂÒÚ¸ ‰ËÌ‡ÏË˜Ì˚È
Ò˛ÊÂÚ Ë ÔÓ‚ÚÓ˚.

èflÚËÎÂÚÌËÂ ‰ÂÚË ÒÚÂÏflÚÒfl ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ ËÏ ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ÒÂÏ¸Ë, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÏÓ˜¸ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ë ÔÓÌflÚ¸ „‡ÌËˆ˚
˝ÚÓÈ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. èflÚËÎÂÚÌËÏ ÚÂ·ÛÂÚÒfl
ÂÊËÏ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÂÊËÏ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í ¯ÍÓÎÂ. ÖÒÎË
ÓÌË Ì‡˜ÌÛÚ ‰ÂÌ¸ ÒÔÓÍÓÈÌ˚ÏË Ë ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌ˚ÏË, Ò˙Â‚
‰ÓÏ‡ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚È Á‡‚Ú‡Í, ˝ÚÓ ÔÓÏÓÊÂÚ ËÏ ÔÓ‚ÂÒÚË
‰ÂÌ¸ ‚ ¯ÍÓÎÂ Ò ÔÓÁËÚË‚Ì˚Ï Ì‡ÒÚÓÂÏ. Ç˚·Ó Ó‰ÂÊ‰˚
Ë ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ Ò˝Ì‰‚Ë˜ÂÈ Ë ÎÂ„ÍËı Á‡ÍÛÒÓÍ Ì‡Í‡ÌÛÌÂ
‚Â˜ÂÓÏ ÏÓÊÂÚ ÔÓÏÓ˜¸ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÛÚÓ ÏÂÌÂÂ
Ì‡ÔflÊÂÌÌ˚Ï.

èÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎË ‚ ‰ÂÚÒÍËı Ò‡‰‡ı ‰ÓÎÊÌ˚ ÓˆÂÌË‚‡Ú¸
Í‡Ê‰Ó„Ó Â·ÂÌÍ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂ‚˚ı ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÌÂ‰ÂÎ¸
Û˜Â·˚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂ Ì‡‚˚ÍË Ë
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓ ÓÊË‰‡Ú¸ ÓÚ
‰ÂÚÂÈ, Ì‡˜ËÌ‡˛˘Ëı ÔÓÒÂ˘‡Ú¸ ‰ÂÚÒÍËÈ Ò‡‰.
èÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎË ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÔÓ ÒÂÏË
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflÏ ‡Á‚ËÚËfl: ÎË˜ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ
Í‡Í ˜ÎÂÌ‡ ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡, flÁ˚Í Ë „‡ÏÓÚÌÓÒÚ¸,
Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ, Ì‡Û˜ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ,
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡ÛÍË, ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ
‡Á‚ËÚËÂ Ë Á‰ÓÓ‚¸Â. èÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÒÂÌÌÂ„Ó
Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ÒÓ·‡ÌËfl Ó·ÒÛ‰ËÚÂ Ò Û˜ËÚÂÎÂÏ
ÂÁÛÎ Ú̧‡Ú˚ ÓˆÂÌÍË ‚‡¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡. 
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çËÊÂ Ï˚ ÔË‚Ó‰ËÏ ÔËÏÂ˚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÂ‰ÔËÌflÚ¸, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÏÓ˜¸
‚‡¯ÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËfl ‚
‰ÂÚÒÍÓÏ Ò‡‰Û: 

ãË˜ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â 
˜ÎÂÌ‡ ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡
� ê‡Á‡·‡Ú˚‚‡Ú¸ ÔÎ‡Ì Ì‡ ÌÂ‰ÂÎ˛. èÓÁ‚ÓÎ Ú̧Â ‚‡¯ËÏ ‰ÂÚflÏ

ÔÓÏÓ˜¸ ‚‡Ï ÒÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸ ÌÂ‰ÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÒÔËÒ‡ÌËÂ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ
·Û‰ÛÚ ÛÍ‡Á‡Ì˚ ‚ÂÏfl Ë Á‡ÌflÚËfl, ‚˚‰ÂÎflfl ‚ÒÂ, ˜ÚÓ ÌÂ ‚ıÓ‰ËÚ ‚
Ó·˚˜Ì˚È ‡ÒÔÓfl‰ÓÍ ‰Ìfl. ùÚÓ ÔÓÏÓÊÂÚ ËÏ ÔÓÌflÚ¸ ÔÓfl‰ÓÍ
‚Â˘ÂÈ Ë ÔË‰‡ÒÚ ËÏ Ó˘Û˘ÂÌËÂ Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË, ·Î‡„Ó‰‡fl ÚÓÏÛ,
˜ÚÓ ÓÌË ·Û‰ÛÚ ÁÌ‡Ú¸ Ó ÔË·ÎËÊ‡˛˘ËıÒfl ÒÓ·˚ÚËflı. 

� èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ Ô‡‚Ó ‚˚·Ó‡. èÓÁ‚ÓÎflfl Ò‚ÓÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ
‰ÂÎ‡Ú¸ ‡ÁÛÏÌ˚È ‚˚·Ó Ë ÔËÌËÏ‡Ú¸ ‡ÁÛÏÌ˚Â Â¯ÂÌËfl,
Ì‡ÔËÏÂ ‚˚·Ë‡Ú¸, Í‡ÍÓÈ ‡ÒÒÍ‡Á ˜ËÚ‡Ú¸ Ì‡ ÌÓ˜¸, ËÎË
‚˚·Ë‡Ú¸ ÔÓÁ‰‡‚ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÓÚÍ˚ÚÍÛ ÍÓ ‰Ì˛ ÓÊ‰ÂÌËfl
Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ ËÎË ‰Û„‡, ‚˚ ÔÓÓ˘flÂÚÂ Ëı Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸.

üÁ˚Í Ë „‡ÏÓÚÌÓÒÚ¸
� à„‡Ú¸ ÒÓ ÒÎÓ‚‡ÏË. ë˚„‡ÈÚÂ ‚ ÌÓ‚Û˛ Ë„Û Ò ËÏÂÌ‡ÏË, ‚

ÍÓÚÓÓÈ ·ÂÂÚÒfl ËÏfl Â·ÂÌÍ‡, Ë Á‡ÚÂÏ Â„Ó ÔÓÒflÚ ÔÓÏÓ˜¸
‚ÒÔÓÏÌËÚ¸ Ë ÛÁÌ‡Ú¸ ÒÎÓ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl Ò ÚÓ„Ó ÊÂ Á‚ÛÍ‡,
˜ÚÓ Ë ÔÂ‚‡fl ·ÛÍ‚‡ Â„Ó ËÏÂÌË. ëÚ‡‡ÈÚÂÒ¸ ÔÂÚ¸ ÔÂÒÌË,
‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ‚˚Û˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ËÁÛÒÚ¸ ÒÚËıÓÚ‚ÓÂÌËfl Ë
ÔË‰ÛÏ˚‚‡Ú¸ ËÙÏ˚. 

� àÁ„ÓÚÓ‚ËÚ¸ Í‡ÚÓÚÂÍÛ Ò Í‡ÚÓ˜Í‡ÏË ÒÎÓ‚. ç‡ÔË¯ËÚÂ ÒÎÓ‚‡,
ÍÓÚÓ˚Â ‚‡¯ Â·ÂÌÓÍ ıÓ˜ÂÚ ÔÓ˜ËÚ‡Ú¸, Ó‰ÌÓ ÒÎÓ‚Ó Ì‡ Í‡Ê‰Û˛
Í‡ÚÓ˜ÍÛ, ‰Ó·‡‚Îflfl ÌÓ‚˚Â Í‡ÚÓ˜ÍË ÔÓ ÏÂÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Â·ÂÌÓÍ
ÛÁÌ‡ÂÚ ÌÓ‚˚Â ÒÎÓ‚‡. èÓÓ˘flÈÚÂ Â·ÂÌÍ‡ ‚˚·Ë‡Ú¸ Í‡ÚÓ˜ÍË
ÒÎÓ‚ ËÁ Í‡ÚÓÚÂÍË, ÂÒÎË ÓÌ/ÓÌ‡ ıÓ˜ÂÚ ÔÂÂÔËÒ‡Ú¸ ÒÎÓ‚Ó ËÎË
ÔÓÚÂÌËÓ‚‡Ú¸Òfl ÔÓËÁÌÓÒËÚ¸ Í‡ÍÓÂ-ÚÓ ÓÒÓ·ÓÂ ÌÓ‚ÓÂ ÒÎÓ‚Ó. 

� èËÒ‡Ú¸ ÔÓ‰ ‰ËÍÚÓ‚ÍÛ. èÂ‰ÎÓÊËÚÂ Â·ÂÌÍÛ ÔÓÏÓ˜¸ ÒÌ‡·‰ËÚ¸
Â„Ó ËÒÛÌÍË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ËÒÚÓËÂÈ, Á‡ÔËÒ‡‚ ÒÎÓ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â
ÓÌ/ÓÌ‡ „Ó‚ÓËÚ ‚‡Ï. èÛÒÚ¸ Â·ÂÌÓÍ ÒÎ˚¯ËÚ, Í‡Í ‚˚ ÔÓËÁÌÓÒËÚÂ
ÒÎÓ‚‡, ÍÓ„‰‡ ÔË¯ËÚÂ ·ÛÍ‚˚, ‰Îfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÌ ÏÓ„ ÛÎÓ‚ËÚ¸
‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÛÒÚÌÓÈ Ë ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÈ Â˜¸˛. óÚÂÌËÂ
‡ÒÒÍ‡ÁÓ‚ ‚ÒÎÛı fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ‚˚Ï ‚‡ÊÌ˚Ï ¯‡„ÓÏ Ì‡ ÔÛÚË Í Ëı
Ì‡ÔËÒ‡ÌË˛. 

� à„‡Ú¸ ‚ ÓÎÂ‚˚Â Ë„˚. èÓ˜ËÚ‡‚ ‡ÒÒÍ‡Á, ÔËÚ‚ÓËÚÂÒ¸
Ó‰ÌËÏ ËÁ ÔÂÒÓÌ‡ÊÂÈ Ë ÔÓÓ˘flÈÚÂ Â·ÂÌÍ‡ ‡Á˚„˚‚‡Ú¸
‡ÒÒÍ‡Á˚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ˜ËÚ‡ÂÚÂ ‚ÏÂÒÚÂ. à„‡ÈÚÂ Ò‚Ó˛ ÓÎ¸ Ò
˝ÌÚÛÁË‡ÁÏÓÏ. èÓ‚ÚÓÂÌËÂ ÒÎÓ‚ ÔÂÒÓÌ‡Ê‡ Ò ‚˚‡ÊÂÌËÂÏ
ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ ·Â„ÎÓÒÚ¸ Â˜Ë ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ, ÍÓ„‰‡ Â·ÂÌÓÍ
Ì‡˜ÌÂÚ ˜ËÚ‡Ú¸ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ. 

å‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ
� ëÓ·Ë‡Ú¸ ‚Â˘Ë ‚ÏÂÒÚÂ Ò ‚‡¯ËÏ Â·ÂÌÍÓÏ. ëÓ·Ë‡ÈÚÂ Í‡ÍËÂ-

ÎË·Ó ‚Ë‰˚ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ Í˚¯ÍË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÂÏÍÓÒÚÂÈ,
ÔÛ„Ó‚Ëˆ˚, ·ÂÎÓÍË ‰Îfl ÍÎ˛˜ÂÈ, Ë ÒÓÚËÛÈÚÂ Ëı, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl
‡ÁÎË˜Ì˚Â ÍËÚÂËË, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ‚‡ÏË Ë ‚‡¯ËÏ Â·ÂÌÍÓÏ
(Ì‡ÔËÏÂ: ·ÓÎ¸¯ËÂ Ë Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ, Í˚¯ÍË ÓÚ ÔË˘Â‚˚ı
ÂÏÍÓÒÚÂÈ Ë Í˚¯ÍË ÓÚ ÒÓÒÛ‰Ó‚ Ò ÊË‰ÍÓÒÚflÏË). 

� èÓfl‚ÎflÚ¸ Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, Á‡ÏÂ˜‡fl ÛÁÓ˚. à˘ËÚÂ ÛÁÓ˚
Ì‡ Ó‰ÂÊ‰Â, Ó·Óflı, ÔÓÒÛ‰Â, ÍÓ‚Â. 

� èÓÒÚÓflÌÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸. Ç˚ÔÓÎÌflfl ‰ÓÏ‡¯ÌËÂ Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË ‚ÏÂÒÚÂ Ò
Â·ÂÌÍÓÏ, Ò˜ËÚ‡ÈÚÂ ‚ÒÎÛı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÌÓÒÍÓ‚, ÍÓ„‰‡ ‚˚
Á‡ÌËÏ‡ÈÚÂÒ¸ ÒÚËÍÓÈ, ËÎË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Í‡ÚÓÙÂÎËÌ, ÍÓ„‰‡ ‚˚

„ÓÚÓ‚ËÚÂ Ó·Â‰. êÂ¯‡ÈÚÂ Á‡‰‡˜Ë, Ú‡ÍËÂ Í‡Í: «ëÍÓÎ¸ÍÓ ‚ÒÂ„Ó
ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒfl ÍÂÍÂÓ‚, ˜ÚÓ·˚ Í ÒÛÔÛ Û Í‡Ê‰Ó„Ó ·˚ÎÓ ÔÓ ‰‚‡
ÍÂÍÂ‡?» 

� á‡ÏÂ˜‡Ú¸ „ÂÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÙË„Û˚ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ‚‡¯ËÏ Â·ÂÌÍÓÏ.
ëÚ‡‡ÈÚÂÒ¸ Ì‡ÈÚË ‚ÒÂ „ÂÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÙË„Û˚ (ÚÂÛ„ÓÎ¸ÌËÍË,
ÍÛ„Ë, Í‚‡‰‡Ú˚ Ë Ú.‰.), ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ‚ÒÚÂÚËÚ¸Òfl ‚ ‚‡¯ÂÏ
‰ÓÏÂ ËÎË ÔÓ ÔÛÚË ‚ Ï‡„‡ÁËÌ. 

ç‡Û˜ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ
� àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ˜Û‚ÒÚ‚‡, Í‡Í Û˜ÂÌ˚È. èÓÓ˘flÈÚÂ Ò‚ÓÂ„Ó

Â·ÂÌÍ‡ ÒÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ ‚Â˘Ë, Ì˛ı‡Ú¸, ÒÎÛ¯‡Ú¸ Ëı Ë
ÔÓ·Ó‚‡Ú¸ Ì‡ Ó˘ÛÔ¸. ëÓ‚Â¯ËÚÂ ÔÓ„ÛÎÍÛ ÔÓ ÎÂÒÛ Ë ÔÓ„Ó‚ÓËÚÂ
Ó ‚Â˘‡ı, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÚÓ„‡Ú¸, Ó˘ÛÚËÚ¸ ÔÓ Á‡Ô‡ıÛ,
Û‚Ë‰ÂÚ¸ Ë ÛÒÎ˚¯‡Ú¸. 

� àÌÚÂÂÒÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ÏÂÒÚÂ Ò Â·ÂÌÍÓÏ. èÛÒÚ¸ ‚‡¯ Â·ÂÌÓÍ
ÒÎ˚¯ËÚ, Í‡Í ‚˚ ËÌÚÂÂÒÛÂÚÂÒ¸ ‚Â˘‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ËÌÚË„Û˛Ú ËÎË
ÓÁ‡‰‡˜Ë‚‡˛Ú ‚‡Ò, Ì‡ÔËÏÂ, «àÌÚÂÂÒÌÓ, ÔÓ˜ÂÏÛ Ï˚ ÏÓÊÂÏ
‚Ë‰ÂÚ¸ ‡‰Û„Û ‚ ·˚Á„‡ı ËÁ Ò‡‰Ó‚Ó„Ó ¯Î‡Ì„‡!». èÓÒËÚÂ Â·ÂÌÍ‡
‰‡Ú¸ Ò‚ÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ, Á‡‰‡‚‡fl Ú‡ÍËÂ ‚ÓÔÓÒ˚, Í‡Í: «éÚÍÛ‰‡ Ú˚
ÁÌ‡Â¯¸ Ó· ˝ÚÓÏ?» ËÎË «ëÍ‡ÊË ÏÌÂ, ÔÓ˜ÂÏÛ Ú˚ Ú‡Í ‰ÛÏ‡Â¯¸».
èÓÔÓÒËÚÂ Î˛‰ÂÈ, Ú‡ÍËı Í‡Í ‚‡¯ ‚‡˜, ‚Ó‰ÓÔÓ‚Ó‰˜ËÍ Ë ÚÂıÌËÍ
Í‡·ÂÎ¸ÌÓ„Ó ÚÂÎÂ‚Ë‰ÂÌËfl, ‰‡‚‡Ú¸ Ú‡ÍËÂ Ó·˙flÒÌÂÌËfl Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚
‚‡¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌ/ÓÌ‡ ÒÏÓÊÂÚ ÔÓÌflÚ¸. 

é·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡ÛÍË
� ê‡ÁÌ˚Â Ô‡‚ËÎ‡ ‰Îfl ‡ÁÌ˚ı ÏÂÒÚ. èÓ„Ó‚ÓËÚÂ ÒÓ Ò‚ÓËÏ

Â·ÂÌÍÓÏ Ó ÚÓÏ, Í‡Í ÏÓ„ÛÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl Ô‡‚ËÎ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÓ„Ó, „‰Â ‚˚ Ì‡ıÓ‰ËÚÂÒ¸, Ì‡ÔËÏÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‚
ÚÂ‡ÚÂ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ·ÂÈÒ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ï‡Ú˜‡. 

� é·‡˘‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ì‡ Î˛‰ÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú
‡·ÓÚÛ ‚ ‚‡¯ÂÏ ‡ÈÓÌÂ. èÓ„Ó‚ÓËÚÂ Ò ‚‡¯ËÏ Â·ÂÌÍÓÏ Ó
ÙÛÌÍˆËflı Î˛‰ÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÏÓ„‡˛Ú ‚‡¯ÂÈ ÒÂÏ¸Â, Ú‡ÍËı Í‡Í
Û·Ó˘ËÍË ÏÛÒÓ‡, ÔÓ˜ÚÓ‚˚Â ÒÎÛÊ‡˘ËÂ, ÔÓ‰‡‚ˆ˚
ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ï‡„‡ÁËÌÓ‚. 

àÒÍÛÒÒÚ‚Ó
� ëÚËÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó. ï‡ÌËÚÂ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË ‰Îfl

Á‡ÌflÚËÈ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÓÏ ÔÓ‰ ÛÍÓÈ (ÏÂÎÍË, Ï‡ÍÂ˚, ·ÛÏ‡„Û,
ÌÓÊÌËˆ˚) Ë ÔÓÓ˘flÈÚÂ ‚‡¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡ ‚˚‡Ê‡Ú¸ Ï˚ÒÎË Ë
˜Û‚ÒÚ‚‡ ˜ÂÂÁ Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó. èÓÓ˘flÈÚÂ ‡Á„Ó‚Ó˚ Ó ÔÓ‰ÛÍÚ‡ı
Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ Â·ÂÌÍ‡ («ê‡ÒÒÍ‡ÊË ÏÌÂ Ó Ú‚ÓÂÏ ËÒÛÌÍÂ»).
èÂ‰ÓÒÚ‡‚ Ú̧Â Â·ÂÌÍÛ ÍÛÍÎ˚-Ï‡ËÓÌÂÚÍË Ë ÒÚÓËÚÂÎ¸Ì˚Â
Ï‡ÚÂË‡Î˚, Ì‡ÔËÏÂ ÍÛ·ËÍË Ë Ë„Û¯ÍË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÒÓ
ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ. 

� à„‡Ú¸ Ë ‚ÏÂÒÚÂ ÒÎÛ¯‡Ú¸ ÏÛÁ˚ÍÛ. èÓÈÚÂ Ò‚ÓÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ ‚
Ï‡¯ËÌÂ, Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÏÛÁ˚Í‡Î¸Ì˚È ËÌÒÚÛÏÂÌÚ, ıÎÓÔ‡ÈÚÂ ‚ Ú‡ÍÚ,
Ú‡ÌˆÛÈÚÂ, ÒÎÛ¯‡ÈÚÂ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡ÁÌ˚ı ÏÛÁ˚Í‡Î¸Ì˚ı
Á‡ÔËÒÂÈ Ë Ó·ÒÛÊ‰‡ÈÚÂ ‡ÁÎË˜Ì˚Â Á‚ÛÍË. èÓÒÏÓÚËÚÂ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ËÎË ÒıÓ‰ËÚÂ Ì‡ ÍÓÌˆÂÚ. 

îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ë Á‰ÓÓ‚¸Â
� èÓÓ˘flÚ¸ ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸. é·ÂÒÔÂ˜ Ú̧Â Â·ÂÌÍÛ ÏÂÒÚÓ

‰Îfl ÂÊÂ‰ÌÂ‚Ì˚ı Ë„ ‚ Ò‚ÓÂÏ ‡ÈÓÌÂ, ‚Ó ‰‚ÓÂ, ‚ Ô‡ÍÂ ËÎË
‰‡ÈÚÂ ÂÏÛ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ
ÒÔÓÚË‚ÌÓÈ ËÎË ÔÓ‰‚ËÊÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏÂ. 

� ëÓÁ‰‡Ú¸ ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Â·ÂÌÓÍ ÔÓÏÓ„‡Î ‚‡Ï.
èÓÔÓÒËÚÂ Â·ÂÌÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰ÓÏ‡¯ÌËÂ Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË, ‚Ó ‚ÂÏfl
ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ/ÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ÛÍ‡ÏË, Ì‡ÔËÏÂ ˜ËÒÚËÚ¸ Ó‚Ó˘Ë,
Ì‡ÎË‚‡Ú¸ ÒÓÍ, Ó˜Ë˘‡Ú¸ flÈˆ‡ ÓÚ ÒÍÓÎÛÔ˚ Ë ÏÂ¯‡Ú¸ ÊÂÎÂ. 

Maryland State Department of Education - Early Learning Office
ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÔÓÁ‚ÓÌËÚÂ ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ 410-767-0335.

Russian


